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 2021 -10  -01ربه٠ـ إٌشو:                     2021-06 -19ربه٠ـ اٌمجٛي:                       2021 -6 -11ربه٠ـ الاٍزلاَ: 

 الولخض:

ٚاٌوِبك ٚاٌجوٚر١ٕبد ٌؼ١ٕخ ثنٚه اٌزوٌِ  زٜٛ اٌوؽٛثخ ٚاٌل٘ٓأظٙود اٌزؾب١ًٌ اٌى١ّ١بئ١خ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌّؾ

ػٍٝ أٍبً اٌٛىْ اٌغبف ٌٍؼ١ٕخ، وّب رُ رمل٠و ا١ٌٍج١خ ظوارٗل٠ٕخ ِثّاٌّؾ١ٍخ اٌؾٍٛ ٚاٌّواٌّأفٛمح ِٓ الأٍٛاق 

اٌّٛعٛكح فٟ اٌؼ١ٕخ  ثغيء ِٓ ا١ٌٍّْٛ )اٌىبك١َِٛ، اٌوطبص، اٌئه، اٌؼٕبطو اٌّؼل١ٔخ اٌظغوٜ ثؼغ َٔجخ 

 .(اٌؾل٠ل، اٌىوَٚ

 

 اٌّىٛٔبد الاٍب١ٍخ ٌٍزوٌِ ٚاٌؼٕبطو اٌّؼل١ٔخ :وفحاحيةالكلوات ال
 

  Introductionالوقذهة

اْ  اٌزوٌِ ٘ٛ ٔجبد ِٓ اٌفظ١ٍخ اٌجم١ٌٛخ ٠ٕزشو ٠ٚيهع فٟ وً ِٓ ٍٛه٠ب ِظو الاهكْ ٌٚجٕبْ ٚفٍَط١ٓ ِٚغ

ٔجٕٕخ اٌزوٌِ ٠ىْٛ اٌٙلف اٌوئ١َٟ ٌُٙ وطؼبَ ٌلأثمبه ٚاٌّٛاشٟ الا اْ اٌؼٍُ اصجذ  خاغٍت اٌن٠ٓ ٠مِْٛٛ ثيهاػ

اٌفبئلح اٌىج١وح ٌٍزوٌِ ػٍٝ طؾخ الأَبْ فمل اصجزذ اٌلهاٍبد اْ روو١ت اٌزوٌِ ٠ؾزٜٛ ػٍٝ ِٛاك طؾ١خ 

%. وّب ٠ؾزٛٞ  28 – 18ٛٞ ػٍٝ ى٠ٛد % ِٓ اٌىوث١٘ٛلهاد ٠ٚؾ34%، 30ٚوض١وح ِٕٙب :اٌجوٚر١ٓ ثَٕجخ 

ٟٚ٘ ِبكح رزىْٛ ثشىً هئ١َٟ ِٓ اٌىب١ٌََٛ ٚاٌفٍٛفٛه وّب ٠ؾزــٛٞ ػٍٝ ل٠ٍٛلاد، ٟٚ٘ ” ا١َ١ٌٍز١ٓ“ػٍٝ ِبكح 

وّب لجً أْ رن٘ت ِواهرٗ ١ٍّٚزـٗ. ِٛاك ٌٙب رأص١و٘ب اٌَبَ ) ٍبَ ٌٍّبش١خ إما رٕبٌٚزٗ لجً ٔؼٛعٗ ( إما ِب أوً 

١ـــخ ٚغ١و مٌه. ٠ّٚىٓ اْ ٠َزقلِٗ الأَبْ وطؼبَ ثؼل ٔمؼٗ ثبٌّبء ٌؼلح ا٠بَ اٚ ٠ّىٓ اْ أِلاػ ِؼلٔ ٠ؾزٛٞ ػٍٟ

رَزقلَ وأػلاف ٌٍّٛاشٟ ٚالاثمبه  ِٚٓ الاِواع اٌزٟ ٠ؼبٌغٙب اٌزوٌِ اٌَؼفخ ٚاٌجٙبق ٚاٌجوص ٚالاوي٠ّب  ٚ 

ٚ اٌقواعبد ٚ اٌَؼبي  اٌموٚػ اٌقج١ضخ ٚاٌغوة ٚعوة اٌؾ١ٛأبد ٚاٌجضٛه ٚاٌىٍف ٚ ػوق إٌَبء ٚاٌظلف١خ

  3-1[بهٚاش ٟاٌّيِٓ ٚ الاَِبن ٚاٌغبىاد  ٚاف١وا  ِوع اٌَىو ٚففغ اٌى١ٌَٛزوٚي اٌٟ َِزٛاٖ اٌطج١ؼ

 ِٓ ٚؽزٝ ٌؼلاط ٌٍٛلب٠خ وّىْٛ إٍزوارغ١زٙب ِٓ عيءا   اٌزوٌِ رؼل اٌزغن٠خ ٚافظبئٟ الاك٠ٚخ شووبد اْ لاا]

 فٟ اٌجلأخ ٠شًّ ِظطٍؼ ٚ٘ٛ syndrome metabolicاٌغنائٟ اٌزّض١ً ِزلاىِخ ِٕٚٙب اٌّوػ١خ ٌؾبلاد ثؼغ

 َِزٜٛ ٚاهرفبع HDL اٌغ١ل يؿاٌىٌَٛزوٚ َِز٠ٛبد ٚأقفبع اٌضلاص١خ اٌلْ٘ٛ َِزٜٛ ٚى٠بكح اٌجطٓ ِٕطمخ

 فٟ اٌزبص١و فٟ اٌزوٌِ ا١ّ٘خ اٌلهاٍبد ِٓ اٌىض١و وشفذ ام fasting hyperglycemia اٌظ١بَ ـ فٟ اٌلَ ٍىو

 ربص١و ؿفلاي ِٓ ٌٍّوػٝ اٌّؾزٍّخ الافطبه ِٓ اٌزم١ًٍ فٟ اٌزوٌِ لبث١ٍخ ِٚلٜ اٌغنائٟ اٌزّض١ً ِزلاىِخ

 اٌَىو كاء ٚاّ٘ٙب اٌغٛأت ِٓ وض١و فٟ اٌظؾ١خ اٌزوٌِ ا١ّ٘خ ٚرىّٓ. اٌزوٌِ فٟ اٌؾب٠ٚخ اٌّزٕبٌٚخ اٌٛعجبد

Mellitus Diabetesٛ٘ٚ اٌؼٕبطو ا٠غ فٟ اػطواة إٌٝ ٠ؤكٞ ٚث١ئ١خ ٚهاص١خ ػٛاًِ ػٓ ٔبرظ ِيِٓ ِوع 

 ٠ؤكٞ فٍَٛعٟ فًٍ اٚ الا١ٌَٛٔٓ ٘وِْٛ فٟ َٔجٟ اٚ ِطٍك ٔمظبْ ثَجت اٌىبهث١٘ٛلهاد ا٠غ فبطخ اٌغنائ١خ

 ٠ز١ّي٘ىنا)   ] 6-4[اٌق٠ٍٛخ  الاغش١خ ؿفبي ِٓ اٌغٍٛوٛى ٔمً ِٕٚٙب الا١ٌَٛٔٓ ٚظبئف ٚ أكاء فٟ لظٛه إٌٝ

. ٚاٌؼطش ؿاٌزجٛي وضوح أّ٘ٙب افوٜ اػواع ٠وافمٗ اٌنٞ ٍىو َٔجخ اهرفبع أّ٘ٙب اػواع ثظٙٛه اٌّوع

 ٚفبطخ  اٌغَُ  فب١ٌب  فٟ  ٚظ١ف١خ   روو١ج١خ  رغ١١واد  ؽلٚس  ػٓ  فؼلا اٌّوع فٟ اٌّزملِخ اٌؾبلاد ٚفٟ

Nephropathy ثَجت الاعٙيح ٍبئو ِٓ ؽَب١ٍخ اوضو ٠ىْٛ اٌنٞ اٌى١ٍخ اػزلالاد ٠َجت  اٌٛػبئٟ اٌغٙبى 

 ٌٍّوع اٌزشق١ظ١خ ٚاٌؼلاِبد ٚااٌٍىزو١ٌٚزبد ٚاٌّبء ٚاٌلْ٘ٛ ٚاٌجوٚر١ٕبد اٌىبهث١٘ٛلهاد أ٠غ رغ١واد

رطج١ك ثؼغ اٌطوق اٌى١ّ١بئ١خ ٌلهاٍخ اٌّؾزٛٞ اٌى١ّ١بئٟ ٌجنٚه جن   فٟ ٘نا اٌجؾش .[10] ٚ 7] [ ٌٙب لاؽظو

١ٕب ثبٌجوٚر١ٕبد ٚاٌل٘ٓ ٚالأ١ٌبف ٚاٌف١زب١ِٕبد غاٌزوٌِ اٌنٞ ٠ؼزجو ِبكح غنائ١خ غ١ٕخ ِٚظلها ٘بِب  ٚ

ٚاٌوارٕغبد ٚ اٌفلافٛٔبد ٚ اٌم٠ٍٛلاد ٚ اٌغلا٠ى١ٍٛلاد ٚ اٌضب١ٕٔبد ٚثؼغ اٌؼٕبطو اٌّؼل١ٔخ اٌزٟ رؼزجو ِف١لح ٚ 

 . كا ثبٌَٕجخ ٌلإَٔبْ\ماد أ١ّ٘خ ؽج١خ وج١وح
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  Eexperimental Partالجزء العولي
 الوواد وطزق البحث:

 

 الاٍٛق اٌّؾ١ٍخ ِٓ ِل٠ٕخ ِظوارخ ِٓ اٌلهاٍخ ل١ل ٚاٌّو اٌؾٍٛ اٌزوٌِ ثنٚه ػٍٝ ؿاٌؾظٛي رُ: اٌجؾش ػ١ٕخ

 ٚرُ

 .ِظوارخ عبِؼخ/ اٌؼٍَٛ و١ٍخ إٌجبد ثمَُ افظبئ١ٓ لجً ِٓ اٌظٕف رشق١ض

 رغف١فٙب رُ ٚثؼل٘ب ٍبػبد5 ٌّلح إٌمغ ػ١ٍّخ ػ١ٍٙب ٚاعو٠ذ ٚغٍَٙب اٌجنٚه رٕظ١ف رُ:  ٌٍلهاٍخ اإٌّٛمط ر١ٙئخ

 ؽواهح كهعخ فٟ اص١ٍٓ اٌجٌٟٛ ِٓ او١بً فٟ ٚؽفظذ اٌّقزجو٠خ ثبٌّطؾٕخ ؽؾٕذ صُ اٌٙٛاء ِٓ ِفوؽ ثبٍزقلاَ

 . ؿالاٍزؼّبي ٌؾ١ٓ اٌضلاعخ

 نٚهٌج AnalysisProximate اٌزمو٠ج١خ رُ اعواء اٌزؾب١ًٌ اٌى١ّ١بئ١خ:  وٌٍِزٌ ئٟاٌى١ّ١ب اٌزوو١ت خكهاٍ 

  فٟ  ٚاٌزٟ رّذ ؽَت اٌطوق اٌّنوٛهح  ٚاٌل٘ٓوٚر١ٕبد اٌج اٌوِبك ٚٚ اٌوؽٛثخ: رمل٠و ٍّذٚش ٌِاٌزو

AOAC [17]  ًوّب رُ ل١بpH  ثغٙبىpH metere 

 العناطز الوعذنية 

 

مع التسخين  HNO3 مل من حمض النيترين المركز 05في  ترمسجم من المسحوق ال 0.5 ذيبا

ويترن ليغلي حتى يصبح ً لون المحلول رائما  H2O2 مل من 05دلائك، ثم يضاف اليه  05الهين لمدة 

  المنزوعمل ً بالماء  055مل ويكمل الحجم الى  055شفافا ويترن ليبرد، ثم ينمل لدورق سعته 

 Atomic Absorptionفيءتها باستخدام جهاز امتصاص الطينات، لتصبح العينات جاهزة لمرالايوا
 Spectrometer   [19] 

 

 RESULTS AND DISCUSSION  النحائج والوناقشة

  للحزهس الكيويائي الحزكيب

اٌؾٍٛ ٚاٌّو   اٌزوٌِ فٟ اٌجوٚر١ٓ َٔجخ اهرفبع ٌٛؽع ام.اٌزوٌِ ٌجنٚه اٌى١ّ١بئٟ اٌزؾ١ًٍ ٔزبئظ 1 ٚيعل ٠ٛػؼ

  اٌغ١ٕخ  إٌجبر١خ  اٌّظبكه  ِٓ  اٌزوٌِ  ثنٚه  اْ  اٌٝ  إٌزبئظ  ٚرش١و. الافوٞ ٚاٌجم١ٌٛبد اٌؾجٛة ِغ ِمبهٔخ

 ػل٠لح كهاٍبد ٚاعو٠ذ. ١ٌبداٌجمٛ ثؼغ ِغ ِمبهٔخ اٌىوث١٘ٛلهاد َٔجخ  أقفبع  ِغ ٚالا١ٌبف  ثبٌجوٚر١ٓ

  فٟ  اٌجوٚر١ٓ اْ َٔجخ] 21] [ ٚعّبػزٗ ,Martinez  لٚع فمل اٌزوٌِ ٌجنٚه اٌى١ّ١بئٟ اٌزوو١ت ٌّؼوفخ

 8.79 ، 37.9 وبٔذ ٚاٌوِبك ٚاٌل٘ٓ اٌجوٚر١ٓ اٌؾٍٛ َٔت اْ اٌٝ[9]  اٌزىوٚهٞٚاشبه  40%  اٌزوٌِ  ثنٚه

 اٌوؽٛثخ ، اٌل٘ٓ ، اٌوِبك ، اٌجوٚر١ٓ ِٓاٌّو  اٌزوٌِ ثنٚه اْ ِؾزٜٛ ٚث١ٓ. اٌزٛاٌٟ ػٍٝ غ100ُ/  غُ 4.59ٚ

ٚ٘نٖ   اٌجوٚر١ٓ َٔجخ اهرفبع اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ٔزبئظ ِٓ ٚٔلاؽع ػٍٟ اٌزٛاٌٟ % 3.6 ،4.4 ،3.5 ،3.2 وبٔذ ،

( أْ اػٍٝ َٔجخ ٌٍوِبك ٚعلد فٟ اٌزوٌِ ٠1لاؽع ِٓ اٌغلٚي ). وّب  ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخرزفك اٌٟ ؽل وج١و ِغ 

% . اظٙو رمل٠و اٌلْ٘ٛ فٟ اٌزوٌِ اٌؾٍٛ ٚاٌّو اْ 2.84%، ٚالً َٔجخ ٚعلد فٟ اٌزوٌِ اٌّو 5.51اٌؾٍٛ 

% فٟ ؽ١ٓ اْ اٌزوٌِ 7.20اٌزوٌِ اٌؾٍٛ ٘ٛ اوضو الأٔٛاع اؽزٛاء ػٍٝ اٌلْ٘ٛ ؽ١ش ٚعلد َٔجخ اٌلْ٘ٛ ف١ٗ 

اْ اػٍٝ َٔجخ ٌٍجوٚر١ٕبد وبٔذ فٟ اٌزوٌِ اٌّو ٚاكٔب٘ب فٟ اٌزوٌِ  ا٠ؼب % . ٚٔلاؽع6.60جزخ اٌّو وبٔذ َٔ

 % ،ػٍٝ اٌزٛاٌٟ( ٟٚ٘ َٔت ِزمبهثخ ٌٍٕجبربد ماد اٌّؾزٜٛ اٌجوٚر١ٕٟ اٌّورفغ30.15%،51.40اٌؾٍٛ )
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اْ إٌَت ِزمبهثخ ِغ ثؼؼٙب فٟ ( 2ٕظو إٌؾبً ٌٛعلٔب ِٓ اٌغلٚي  )ِب اٌؼٕبطو  اٌّؼل١ٔٗ فٍٛ افلٔب ػا

فٟ   ppm  0.1427فٟ اٌزوٌِ اٌؾٍٛ ٚ ppm  0.2096الأعياء اٌّقزٍفخ ِٓ إٌجبد ،ام رواٚؽذ و١ّزٗ ث١ٓ 

اٌزوٌِ اٌّو، ٠ٚؼل إٌؾبً اؽل ِىٛٔبد اٌجلاٍز١لٖ اٌقؼواء ٌٚٗ اصو فبػً فٟ ػ١ٍّبد الاوَلٖ ٚالافزياي فٟ 

بد ػل الاِواع ي اٌىوث١٘ٛلهاد ٚاٌجوٚر١ٕبد ٚى٠بكح ِمبِٚخ إٌجفلا٠ب إٌجبد فؼلا ػٓ رأص١وٖ فٟ رجبك

 ppm 0.0817،0.086فٟ ؽ١ٓ ٚعل اٌوطبص ثظٛهح ِٕقفظخ علا فٟ اٌزوٌِ اٌؾٍٛ ٚاٌّو ). ( 8اٌفطو٠خ )

ػٍٟ اٌزٛاٌٟ ( .أِب اٌقبهط١ٓ فَغً اٌزوٌِ اٌّو اػٍٝ و١ّخ ِمبهٔخ ثبٌزوٌِ اٌؾٍٛ ام ثٍغذ ٘نٖ اٌى١ّخ 

5.1484 ppm  ٚ 1.3541فٟ اٌزوٌِ اٌّو  ppm  . ٍٛاؽزٜٛ اٌزوٌِ اٌؾٍٛ ػٍٝ اػٍٝ وّب  فٟ اٌزوٌِ اٌؾ

ٚ٘نٖ   ppm 0.4312  فٟ  ؽ١ٓ اؽزٜٛ اٌزوٌِ اٌّو ػٍٝ ألً  َٔجخ ppm 1.5266 َٔجخ ِٓ ػٕظو اٌؾل٠ل

ف١ّب ٠زؼٍك  %(. اِب 0.016ام ٌُ رزغبٚى إٌَجخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب )(  (19إٌَجخ ري٠ل ػٓ رٍه اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب

 ثبٌىبك١َِٛ فمل فلا ٔجبد اٌزوٌِ ثأٔٛاػٗ اٌؾٍٛ ٚاٌّو ِٓ ػٕظو اٌىبك١َِٛ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترمس مر   ترمس حلو  الإختبار  

  % ...0  % 5..0 الرطوبة 

  % 5...  % 5..0  الدهون

  % 00.15  % 55.00  البروتين

pH ..05  ..0.  

  % 1...  % 0.00  الرماد الكلي

 ترمس مر ترمس حلو العينة

Cu 5..50. 5.01.0 

Pb 5.5.00 5.5.. 

Zn 0.5010 0.01.1 

Fe 0.0... 5.150. 

Cd - - 

 مس الحلو والمرضح المكونات الأساسية لنبات التريو 2ل جذو

 (جزء من مليون) ppmب  المعدنية العناصريوضح  بعض   0 جذول



 نظزيات وجطبيقاتلالخاهس الوؤجوز السنوي عذد خاص ب                                       

 0202سبحوبز  4♦العلوم الأساسية والحيوية                                             

 

134 

 .الوزاجع

 .اٌطت اٌزى١ٍّٟ اٌؼشجٟ ٌٍٕجبربد اٌطج١خ ٚاٌؼطو٠خ (  2008) اٌشؾبد ٔظو أثٛى٠ل [1] -

(. اٌىشف ػٓ اٌّووجبد اٌى١ّ١بئ١خ 2009) ػٍٟ اٌظبكق محمد محمد ػجبً اٌل١ٌّٟ ، وٛوت ٠ؼمٛة ٍبػٛه  [2]-

 314-303، اٌظفؾخ  3،اٌؼلك 50 . اٌّغٍخ اٌؼوال١خ ٌٍؼٍَٛ، اٌّغٍل ٚاٌزٕم١خ اٌغيئ١خ ٌٍم٠ٍٛلاد فٟ َِزقٍظبد
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Abstract: The chemical analyes showed the percentage of  moisture content, fat, 

carbohydrates, ash and proteins for a sample of sweet and bitter lupine seeds taken 

from the local markets in Misurata city of Libyan as dry weight of the sample. The 

percentage of some minor mineral elements present in the sample was also estimated 

at ppm (cadmium, lead, zinc, iron, chrome).  
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